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e Comprension lectora

e Redaccion Indirecta

e Pensamiento
matematico



Comprension lectora
=

Subarea: Ambito de estudio
Textos: arqumentativo-periodistico
y ensayo acadéemico

Identificacion de informacion

» El sustentante debe localizar informacion con
distintos criterios de bldsqueda, ante la pre-
sencia de elementos del texto que podrian di-
ficultar la tarea.

Interpretar

»  El sustentante comprende e interpreta el sen-
tido de frases, pasajes cortos o de un texto
completo, por ejemplo, la postura de un autor
o el objetivo de una investigacion.

Evaluacion de la forma y el contenido

+ El sustentante selecciona la explicacion ade-
cuada de una idea expuesta en el texto o su
valoracion extratextual.

Subéarea: Ambito literario
Textos: cuento y poema

Identificacion de informacion

»  El sustentante debe localizar informacion con
distintos criterios de blusqueda, ante la pre-
sencia de elementos del texto que podrian di-
ficultar la tarea.

Interpretar

+  El sustentante comprende e interpreta el sen-
tido de frases, pasajes cortos o de un texto
completo, por ejemplo, el mensaje.

Temario de las areas transversales

Examen Nacional de Ingreso a la Educacion Superior

EXANI-II

Evaluacion de la forma y el contenido

»  El sustentante selecciona la explicacion ade-
cuada de una idea expuesta en el texto o su
valoracion extratextual, por ejemplo, de algu-
na secuencia narrativa o alguna figura retérica.

Subéarea: Ambito de participacién social
Textos: noticia y documento administrativo

ldentificacion de informacién

»  El sustentante debe localizar informacion con
distintos criterios de busqueda, ante la pre-
sencia de elementos del texto que podrian di-
ficultar la tarea.

Interpretar

» El sustentante comprende e interpreta el sen-
tido de frases, pasajes cortos o de un texto
completo, por ejemplo, el tema o el requisito
de un formato.

Evaluacion de la forma y el contenido

»  El sustentante selecciona la explicacion ade-
cuada de una idea expuesta en el texto o su
valoracion extratextual.

Z

Subarea: Estudio

Comunicativa

»  Registro linglistico.
»  Género textual: prélogo, ensayo, resefa.



Subarea: Participacién social

Comunicativa

»  Registro linglistico.
+  Género textual: articulo de opinién, crénica,
noticia.

En las dos subareas de estudio
y participacion social

Gramatical y semantica

» Concordancia nominal

» Concordancia verbal

»  Cohesion gramatical

»  Cohesion léxico-semantica
»  Cohesion textual

Ortografica

» Grafofonética
»  Puntuacién
»  Acentuacion

[;:;"'n . ety
o r.d! Pensamiento matematico
SRRG

Subarea: Comprension de lo matematico

Conexiones

» Razones y proporciones

» Interpretacién grafica de ecuaciones lineales
» Ejes de simetria

+ Estimacion de trayectorias

»+ Frecuencias

+ Probabilidad clasica de eventos simples

Examen Nacional de Ingreso a la Educacion Superior
EXANKI |

Temario de las areas transversales
|

Estimacion

»  Leyes de los exponentes

»  Porcentaje

»  Unidades de medida como patron
de comparacion

»  Espacio muestral

Sentido numérico

» Inecuaciones lineales

»  Simplificacién de expresiones algebraicas
»  Razones trigonométricas

> Area

»  Desviacion estandar

»  Media aritmética

Subarea: Matematizacion

Desarrollo de usos

»  Representacion grafica de ecuaciones
de segundo grado

»  Comportamiento grafico de funciones
cuadraticas

» Relaciones trigonométricas

»  Representacion grafica de informacién

»  Medidas de tendencia central y de dispersion

Lenguaje matematico

»  Polinomios
»  Sistemas de ecuaciones lineales con dos y tres
incognitas

Resignificaciones
»  Variacién lineal tabular
»  Medidas de posicidn
(deciles, cuartiles y percentiles)



Guia para el sustentante - Examen Nacional de Ingreso

a la Educacién Superior - EXANI-II

Temario

Subarea: Comprension lectora

Leer para orientarse

¥

¥

»

¥

¥

Resumen de informacion especifica de un texto

Identificacién de las ideas principales y secundarias de un texto
Reconocimiento de datos especificos y premisas dentro de un texto
Busqueda de informacién especifica en un texto

Reconocimiento de los tipos de textos y la audiencia a la que estan dirigidos

Leer en busca de informacion y argumento

¥

¥

¥

Comprension de los lenguajes idiomatico, figurativo, abstracto y conceptual

Identificacion del significado de una palabra a partir del contexto en el que se encuentra
Reconocimiento de la estructura de textos discursivos: argumentos, discurso fictico y discurso
persuasivo, relaciones causa-efecto y problema-solucién

Identificacién del titulo correspondiente a un texto

Realizacion de inferencias con base en la informacién implicita o explicita de un texto

Subérea: Redaccion indirecta

Escritura creativa

b

b

Uso de las formas verbales para comunicar ideas de manera precisa
Desarrollo de una parafrasis o sintesis de un texto tomando en cuenta los siguientes elementos:
estructura, tono y estilo, variaciones y sutilezas de la gramatica del inglés

Redaccion de reportes y ensayos

¥

¥

¥

¥

Estructuras gramaticales

Uso de vocabulario

Uso del lenguaje concreto, abstracto o idiomatico para transmitir una idea
Reconocimiento del subtitulo correspondiente a un texto

Bibliografia

¥

Council of Europe (2018). Common European Framework of Reference for Languages. Learning, Tea-
ching, Assessment. Companion volume with new descriptors. https://rm.coe.int/cefr-companion-volu-
me-with-new-descriptors-2018/1680787989



e Habilidades blandas y
toma de decisiones



EXANI-II- EPIU

Area de Habilidades blandas y toma de decisiones

Definicion

El drea de Habilidades blandas y toma de decisiones del EXANI-II-EPIU evalia si el sustentante posee las ha-
bilidades analiticas y de liderazgo que requiere tanto el dmbito universitario como el profesional actual.
En lugar de medir la memorizacién de informacion, se enfoca en evaluar la madurez intelectual y la capaci-
dad para responder efectivamente bajo presion.

Estructura del area

Area Subarea Tema N ”'““'f"
de reactivos
Per!samlento Pensamiento critico
criticoy
resolucion L
Resolucién de conflictos y toma de decisiones

de problemas

Habilidades = Habilidades légico-actitudinales

blandas y toma Habll_l{_iades 8

de decisiones cognitnvas Matrices progresivas y patrones
Habilidades Habilidades blandas
blandas 7

y liderazgo Pruebas situacionales v liderazgo



EXANI-II- EPIU

e Habilic blandas y toma

Temario
Subarea: Pensamiento critico y resolucién de problemas

Esta subdrea evaltia el rigor argumentativo del sustentante mediante la detecciéon de falacias, el analisis
de evidencias complejas y la resolucién de dilemas éticos con apoyo en el pensamiento critico.

> Importancia del pensamiento critico en la resolucion de problemas

> Anilisis de situaciones conflictivas y toma de decisiones fundamentadas
> Ewvaluacidn de evidencias y argumentacion logica

> ldentificacién de conflictos y estrategias para su resolucién

> Analisis de situaciones éticas y toma de decisiones responsables

> Evaluacién de consecuencias y beneficios en la toma de decisiones
Subarea: Habilidades cognitivas

Esta subarea evalia la inteligencia fluida y el razonamiento abstracto del sustentante mediante la resolucion
de matrices complejas y lalégica deductiva avanzada.

> Ewvaluacién de habilidades l6gicas y actitudinales en contextos especificos
> Uso de la légica para la resolucién de problemas cotidianos

> Aplicacion de estrategias del pensamiento

> Ewvaluacién de capacidad para identificar patrones y secuencias

> Resolucién de matrices progresivas y logicas

> Interpretacién y deduccién basada en patrones observados

Subarea: Habilidades blandas y liderazgo

Esta subdrea evalia el liderazgo y las habilidades blandas del sustentante mediante escenarios prelaborales
y sociales donde debera mostrarse asertividad, resolucion de conflictos y la guia a un equipo.

> Evaluacién de habilidades de comunicacion, trabajo en equipo y adaptabilidad

> Identificacion de habilidades para la resolucién de problemas en entornos laborales y sociales
> Desarrollo de habilidades interpersonales

> Anilisis de escenarios de liderazgo y toma de decisiones en situaciones desafiantes

> Evaluacion de habilidades de liderazgo y colaboracion

> Identificacion de habilidades de resolucion de problemas en contextos de liderazgo



e Premedicina



Madulo de conocimientos disciplinares

especificos de Premedicina
EXANI-II

Definicion

Conocimientos relacionados con el proceso salud-enfermedad bajo una perspectiva que va desde la salud
publica y comunitaria hasta el organismo, sus componentes v niveles de organizacién, entendido como
un sistema compuesto por organos, tejidos, células y moléculas; ademas de las relaciones, fenémenos y pro-
cesos vitales que en ellos ocurren.

El EXANI-II fue elaborado con base en la metodologia Ceneval, la cual se encuentra registrada ante el Ins-
tituto Nacional del Derecho de Autor (Indautor), con el nimero de registro 03-2008-040214170500-01,
de fecha 18 de abril de 2008.

Su denominacién constituye una marca registrada a favor de este Centro ante el Instituto Mexicano de la
Propiedad Industrial (IMPI).

AVISO IMPORTANTE A LOS SUSTENTANTES

Recuerde que a todas las personas que presenten el EXANI-II les estd estrictamente prohibido reproducir, co-
piar, fotografiar, transcribir, divulgar o compartir, por cualquier medio, total o parcialmente, las preguntas o
respuestas del examen, aun cuando no exista un fin comercial o se realice de manera gratuita.

Esta prohibicion incluye, pero no se limita a:

»  Compartir las preguntas o respuestas en redes sociales, foros o plataformas digitales.
» Tomar notas o capturas del contenido del examen.
»  Relatar de memoria el contenido a otras personas después de haber presentado el examen.

La infraccion a esta disposicion implica la anulacion inmediata de los resultados del examen, sin posibilidad de
apelacion o reposicion, ademds de otras medidas que pudieran proceder, incluyendo si fuese necesario denun-

cias penales, conforme a leyes mexicanas y a las normas de la institucion.

Su colaboracion es fundamental para garantizar la equidad y validez del proceso de evaluacion. Agradecemos
su comprension y compromiso con la integridad académica.



Madulo de conocimientos disciplinares

especificos de Premedicina
EXANI-II

Temario

Subarea: Salud piiblica y medicina comunitaria

> Concepto de salud y enfermedad

> Elementos de la triada ecologica

> Eslabones de la cadena epidemiolégica

> Tipos de agente causal

> Definicidn de historia natural de la enfermedad

> Periodos de la historia natural de la enfermedad y niveles de prevencion de acuerdo con el modelo de
Leavell y Clark

> Signos y sintomas (datos clinicos y sus parametros)

Subarea: Anatomia y fisiologia

> Caracteristicas morfofuncionales de sistemas, aparatos y érganos

> Planos anatémicos

> Términos anatémicos de relacidn y comparacion entre estructuras
> Sistema nervioso (estructura y funciones basicas)

»  Sistema endécrino (funcién de las hormonas)

> Sistema inmunolégico (componentes y tipos de respuesta)

> Sistema linfatico (estructura y funciones basicas)

> Sistema tegumentario (estructura y funciones bésicas)

> Sistema musculoesquelético (estructura y funciones bdsicas)

> Aparato cardiovascular (estructura y funciones basicas)

> Aparato respiratorio (estructura y funciones basicas)

> Aparato digestivo (estructura, funciones bésicas y etapas del proceso digestivo)
> Aparato urinario (estructuray funciones basicas)

> Aparato reproductor (estructura y funciones basicas)

Subarea: Biologia celular y microbiologia

> Estructura y funcion celular

> Tipos de células

> Tipos de reacciones metabdlicas

> Moléculas de la glucélisis

> Moléculas del ciclo de Krebs

> Mecanismos genéticos: expresion de sindromes y enfermedades hereditarias
> Componentes de los elementos generales del material genético humano

> Caracteristicas morfolédgicas de los hongos, parasitos, virus y bacterias



Madulo de conocimientos disciplinares

especificos de Premedicina
EXANI-II

Subarea: Bioquimica y biologia molecular

> Componentes de la membrana celular

> Tipos de transporte membranal

> Caracteristicas y funciones de carbohidratos, lipidos, proteinas y vitaminas

> Caracteristicas, funciones y vias de administracion de los grupos farmacolégicos
> Objeto de estudio de las ramas de la farmacologia

> Gradiente de concentracién de los tipos de solucion

Bibliografia

> Boron, W,, & Boulpaep, E. (2017). Fisiologia médica (3* ed.). Elsevier.

> Brunton, L. (2019). Geodman 2+ Gilman. Las bases farmacoldgicas de la terapéutica (13" ed.). McGraw Hill.

» Carlson, M. B. (2019). Embriologia humana y biologia del desarrollo (6* ed.). Elsevier,

» Fortoul Van der Goes, T. 1. (2017). Histologia y biologia celular (3°ed.). McGraw Hill.

> Herndndez Chavez, A. (2014). Farmacologia general. Una guia de estudio. McGraw Hill.

> Higashida Hirose, B. (2021). Ciencias de la salud (8' ed.). McGraw Hill.

» Kierszenbaum, A., & Tres, L. (2020). Histologia y biologia celular. Introduccion a la anatomia patolégica (5° ed.).
Elsevier.

»  Lieberman, M., & Peet, A. (2018). Marks. Bioquimica médica bdsica, Un enfoque clinico (5* ed.). Wolters Kluwer.

> Lozano Teruel, ]. A., Galindo Cascales, ]. D., Garcia-Borron Martinez, J. C,, Martinez-Liarte, J. H., Pe-
nafiel Garcia, R., & Solano Munoz, F. (2005). Biequimica y biologia molecular para ciencias de la salud (3" ed.).
McGraw Hill.

> Mathews, C. K., van Holde, K. E., & Ahern, K. G. (2002). Bioquimica (3 ed.). Pearson.

> Murray, P. R, Rosenthal, K. S., & Pfaller, M. A. (2017). Microbiologia médica (8" ed.). Elsevier.

> Organizacion Mundial de la Salud (2025). Preguntas mds frecuentes. https://tinyurl.com/22mp39wm

> Organizacién Panamericana de la Salud (2001). Médules de Principios de Epidemiologia para el Control de
Enfermedades (MOPECE), Salud y enfermedad en la poblacion, https://tinyurl.com/5xvder87

> Real Academia Nacional de Medicina de Espana (2012). Diccionarie de términos médicos. https://dtme.
ranm.es/index.aspx

> Saladin, K. S.(2013). Anatomia y fisiologia. La unidad entre forma y funcién (6 ed.). McGraw Hill.

> Tortora, G. ]., & Derrickson, B. (2018). Principios de anatomia y fisiologia (15° ed.). Médica Panamericana.



Madulo de conocimientos disciplinares

especificos de Premedicina
EXANI-II

Ejemplo de reactivo

Un paciente presenta los signos vitales de temperatura 36.6 °C, presion arterial de 140/95 mmHg y fre-
cuencia cardiaca de 60/min.

Identifique el dato clinico que se encuentra fuera de parametros normales.
Opcion Argumentacién

Incorrecta. La temperatura corporal normal se ubica entre 36.5

y 37°C.

A) Temperatura

Opcion Argumentacién

Incorrecta. La frecuencia cardiaca normal se ubica entre 60 y
100 latidos por minuto.

B) Frecuencia cardiaca

Opcién Argumentacion

Correcta. Se considera presion normal a aquella ubicada por de-
bajo de 130/90 mmHg.

C) Presion arterial

Respuesta correcta: C



e Ciencias naturales y
de la salud



EXANI-II-EPIU

Area de Ciencias naturales y de salud

Definicion

Conocimientos y habilidades relacionados con los principios cientificos fundamentales para el estudio de la

vida, el cuerpo humano y la salud integral, que integra contenidos de biologia celular, quimica, fisica médica

y psicologia basica, asi como aquellos vinculados con la comprension de procesos fisiologicos, la relacién
entre biomoléculas y genética, la aplicacion de leyes fisicas a fluidos y electricidad y el analisis de las bases

neurobioldgicas de la conducta humana.

Estructura del area

Area Subarea

Ndmero

Tema 3
| dereactivos

Biclogia
celular, genética
y anatomia
humana
Ciencias
naturales Fundamentos
y de salud de quirica

y fisica médica

Bases
psicoldgicas

y biologicas
de la conducta

Bases quimicas y celulares de la Vida
Ciclo celulary genética
10
Anatomia y fisiologia basica
Biodiversidad y ecologia de la salud
Estructura atomica y tabla periddica
Interacciones quimicas y disoluciones
Biomecanica y fluidos
Bioelectromagnetismo
Neurofisiologia y conducta
Procesos cognitivos y afectivos 6

Aprendizaje y personalidad



EXANI-II-EPIU

Area de Ciencias naturales y de salud

Temario
Subarea: Biologia celular, genética y anatomia humana

Esta subdrea evalia la comprension del sustentante sobre los principios fundamentales de la biologia rela-
cionados con la evolucién quimica, las biomoléculas, la organizacion celular y los mecanismos de transpor-
te, asi como la divisidn celular, la herencia genética, los sistemas del cuerpo humano, la seleccién natural y el
impacto ambiental en la salud global. Las respuestas incorrectas mas frecuentes se relacionan con errores
en la integracion de los niveles bioldgicos, la interpretacion de los procesos celulares y la comprensién de las
relaciones entre evolucion, ambiente y salud.

> Evolucién quimica

> Biomoléculas inorgdnicas y organicas (carbohidratos, lipidos, proteinas, dcidos nucleicos)

> Diferenciacién celular (procariota vs. eucariota) y mecanismos de transporte transmembranal

> Mitosis, meiosis y herencia mendeliana y no mendeliana

> Caracteristicas morfofuncionales de los sistemas nervioso, cardiovascular, respiratorio, digestivo y re-
productivo

> Evolucién por seleccion natural, niveles de organizacién biolégica e impacto del cambio climatico y la
sobreexplotacion en la salud global

Subérea: Fundamentos de quimica y fisica médica

Esta subérea evalia la capacidad de anilisis del sustentante sobre los fenémenos fisicoquimicos mediante
principios basicos de quimica y fisica, incluyendo estructura subatémica, propiedades periddicas, enlaces
y reacciones quimicas, cdlculo de unidades de concentracién, cinematica, dindmica newtoniana, carga eléc-
trica y aplicaciones de la Ley de Coulomb. Las respuestas incorrectas mds frecuentes se relacionan con erro-
res en la conversion de unidades, en la interpretacién de magnitudes fisicas y quimicas y en la aplicacién
adecuada de modelos matemdticos como parte de la resolucion de problemas cuantitativos.

> Particulas subatémicas

> Propiedades periddicas (electronegatividad, radio atémico)

> Clasificacién de enlaces atémicos

> Tipos de reacciones quimicas

> Calculo de unidades de concentracién (molaridad, normalidad, ppm, porcentajes)
> Cinematica (conversiones y notacion cientifica)

> Dindmica aplicada (Leyes de Newton, fuerza, masa y trabajo)

> Carga eléctrica

> Aplicaciones de la Ley de Coulomb.



EXANI-II-EPIU

Area de Ciencias naturales y de salud

Subarea: Bases psicologicas y biologicas de la conducta

Esta subdrea evalta la comprension del sustentante sobre los fundamentos biolégicos y psicolégicos de la
conducta humana, incluyendo la estructura y organizacién del sistema nervioso, los factores genéticos y am-
bientales, los procesos de sensacion y percepcion, la regulacion emocional, el condicionamiento, las teorias
del aprendizaje, la medicion de la inteligencia y los componentes de la personalidad. Las respuestas inco-
rrectas mas frecuentes se relacionan con errores en la diferenciacion entre procesos cognitivos y emociona-
les, la interpretacion de modelos tedricos v la integracion de factores bioldgicos y contextuales en el analisis
del comportamiento.

> Estructura del sistema nervioso

> Especializacion hemisférica/regional

> Peso de los factores genéticos contra factores ambientales

> Mecanismos de sensacién, percepcion y regulacion de las emociones
> Condicionamiento

> Teorias del aprendizaje

> Medicion de la inteligencia

> Componentes de la personalidad

Bibliografia

> Audesirk, T, Audesirk, G., & Byers, B. E. (2017). Biologia: La vida en la Tierra con fisiologia (10.2 ed.). Pear-
son Educacion.

> Chang, R., & Goldsby, K. A. (2017). Quimica (122 ed.). McGraw-Hill Education.

> Morris, C. C., & Maisto, A. A. (2021). Psicologia (14. ed.). Pearson Educacion.

»  Pérez Montiel, H. (2015). Fisica general (5.4 ed.). Grupo Editorial Patria.

»  Tortora, G. |., & Derrickson, B. (2018). Principios de anatomia y fisiologia (152 ed.). Editorial Médica
Panamericana.



